
Regulamin 

Power Rower w Żaganiu 
  

I  CEL ZAWODÓW 

 

1. Popularyzacja turystyki i wyścigów rowerowych jako formy aktywnego wypoczynku.  

2. Wyłonienie najlepszych uczestników w zawodach turystycznych i kolarskich.  

3. Propagowanie aktywnego wypoczynku oraz zdrowego trybu życia.  

4. Działanie na rzecz integracji wspólnoty lokalnej. 

 

II ORGANIZATOR 

 

Stowarzyszenie Turystyczne „Ogniwo”. 

 

III TERMIN I MIEJSCE 

 

Power Rower w Żaganiu odbędzie się 3 lipca (sobota) 2021 r. na terenie Muzeum Obozów Jenieckich 

w Żaganiu ul. Lotników Alianckich 45. Godzina rozpoczęcia: 10:00, zakończenie 16:00. 

 

IV UCZESTNICTWO 

 

1. Uczestnikiem imprezy mogą być zarówno osoby pełnoletnie, które ukończyły 18 lat, oraz 

dzieci w wieku 0-17 lat za pisemną zgodą prawnych opiekunów. Dzieci do 12 roku życia 

udział biorą w towarzystwie rodzica lub opiekuna. 

2. Warunkiem uczestnictwa jest przesłanie wypełnionej Karty Zgłoszenia oraz uiszczenie opłaty 

uczestnictwa do 20 czerwca br.  

 

V ZGŁOSZENIA 

 

1. Zgłoszenia przyjmowane będą do 20 czerwca 2021 roku wyłącznie mailowo, na adres: 

ogniwo.zagan@wp.pl . Na ten adres należy przesyłać wypełnioną Kartę Zgłoszenia.  

2. Zgłoszenia zostaną zawieszone po dniu 20 czerwca 2021 r. lub w momencie zgłoszenia się 170 

uczestników.  

3. Zgłoszenia dokonane po 20 czerwca br. nie gwarantują otrzymania koszulki w odpowiednim 

rozmiarze. 

4. Aby dokonać Zgłoszenia, uczestnik musi zaakceptować Regulamin oraz podpisać 

oświadczenie w Karcie Zgłoszenia. 

5. Łączny limit uczestników w Power Rower w Żaganiu wynosi 170 osób.  

6. Do 30 czerwca br. organizator przesyła potwierdzenie uczestnictwa wraz z nadanym numerem 

startowym.   

 

VI  OPŁATA UCZESTNICTWA 

 

Każdy uczestnik „Power Rower w Żaganiu” ponosi koszty opłaty uczestnictwa w wysokości: 

 10 złotych – dorośli 

   5 złotych – dzieci i młodzież niepełnoletnia. 

Za zgłoszenie uważa się wypełnienie i przesłanie mailowe Karty Zgłoszenia oraz uiszczenie w 

terminie do 20 czerwca br. opłaty uczestnictwa przelewem na konto: 

 

Stowarzyszenie Turystyczne Ogniwo 

 Bank Pekao S.A. O/Żagań ul. Przyjaciół Żołnierza 24 68-100 Żagań 

Numer konta:  91 1240 6856 1111 0010 2200 0807 

 

 Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na innego uczestnika imprezy. 

mailto:ogniwo.zagan@wp.pl


 

VII UCZESTNICTWO 

 

1. Każdy Uczestnik po przybyciu na Zawody winien zgłosić się do biura Zawodów, gdzie 

otrzyma okolicznościową koszulkę i plakietkę z numerem startowym.   

2. Biuro zawodów znajdować się będzie przy budynku muzeum. 

3. Uczestnik Power Rower w Żaganiu zobowiązany jest do udziału w Zawodach, w sposób 

zgodny z obowiązującym prawem, zasadami współżycia społecznego, dobrymi obyczajami 

oraz w zgodzie z niniejszym Regulaminem. 

4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do jazdy na sprawnym rowerze oraz w kasku. 

5. Uczestnicy muszą posiadać przy sobie przez cały czas trwania Zawodów: 

-numer startowy  

6. Strefą zawodów jest strefa START/META. Nadzór nad tymi strefami obejmuje ekipa 

organizatorów oraz wolontariuszy.  

7. W strefie zawodów zawodnicy zobowiązani są do zachowania dystansu i ogólnych zasad 

bezpieczeństwa  ( przeciwdziałanie COVID-19) obowiązujących w danym momencie w 

kraju 

8. W strefie zawodów zawodnicy zobowiązani są do stosowania się do poleceń obsługi w/w 

stref tj. organizatorów i wolontariuszy. 

9. W strefie START/META mogą znajdować się tylko osoby uprawnione do startu w 

zawodach oraz ekipa organizatora. 

 

VIII PROGRAM 

 

Godz. 10:00 Rozpoczęcie  Power Rower w Żaganiu  

Zapisy godz. 10:00 – 11:00   

Biuro nr 1 - Cross rowerowy  

Biuro nr 2 - Jazda na regularność 

Biuro nr 3 - Wycieczka rowerowa, gry i konkursy sprawnościowe 

Od godz. 11:00 Cross, Jazda na regularność, wycieczka i konkursy. 

12:00 – 15:00 wręczanie nagród i medali dla zwycięzców w poszczególnych konkurencjach i 

konkursach. 

16:00 Zakończenie Power Rower w Żaganiu 

 

IX KONKURENCJE ROWEROWE 

 

A  CROSS ROWEROWY  

                              Kategorie wiekowe i trasa: 

1. Dzieci    7 - 10 lat      Trasa – długość 1,00 km 

2. Dzieci starsze   11 - 13 lat  Trasa – długość 2,00 km  

3. Młodzież  Kobiety  14 - 17 lat Trasa – długość 4,00 km 

4. Młodzież  Mężczyźni  14 - 17 lat Trasa – długość 4,00 km 

5. Młodzież starsza Kobiety 18 – 25 lat Trasa – długość 6,00 km 

6. Młodzież starsza Mężczyźni 18 – 25 lat Trasa – długość 6,00 km 

7. Seniorzy  Kobiety  26 i starsi Trasa – długość 10,00 km 

8. Seniorzy  Mężczyźni   26 i starsi Trasa – długość 10,00 km 

Uczestnicy będą startować indywidualnie lub w małych grupach od godz. 11:00  

Uczestnicy zobowiązani są przestrzegać ogólnych zasad ruchu drogowego.   

Nawierzchnia trasy zróżnicowana: drogi leśne i szutrowe. 

 

B  JAZDA NA REGULARNOŚĆ 

1. Jazda na regularność jest indywidualną konkurencją sprawnościową, a polega na pokonaniu 

ustalonej trasy rowerem z prędkością dowolnie zadeklarowaną przez cyklistę, np. 14, 16, 18 

bądź 20 km/godz. 

2. Zwycięzcy zawodów otrzymują nagrody zgodnie z decyzją jury. 

 

C  WYCIECZKA ROWEROWA Z PRZEWODNIKIEM  

Wycieczka z przewodnikiem „Do Źródełka Dohny”. Trasa długość ~15 km przebiegać będzie 

po Lesie Miejskim do Źródełka Dohny. 

Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania ogólnych zasad ruchu drogowego. 

 



X NAGRODY 

 

1. Cross rowerowy - zdobywcy miejsc I – III w poszczególnych kategoriach wiekowych 

otrzymają okolicznościowy medal.  

2. Jazda na regularność – zdobywcy miejsc I – III w poszczególnych kategoriach otrzymają 

nagrody rzeczowe. 

3. Wycieczka rowerowa – z pośród uczestników wycieczki wylosowane zostaną 3 nagrody 

rzeczowe. 

4. Konkursy sprawnościowe – zwycięzcy w poszczególnych konkursach. 

5. Organizator zastrzega sobie ufundowanie dodatkowych nagród rzeczowych w wybranych 

przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.  

6. Nagrody nie dublują się.  

7. Warunkiem otrzymania nagród jest osobisty udział w ceremonii dekoracji – w przeciwnym 

przypadku nagrody przepadają i nie będą wręczone.   

 

XI ZASADY FAIR-PLAY 

 

1. Uczestnicy zobowiązani są do stosowania podczas zawodów zasad fair play, a w szczególności:  

- wolniejszy uczestnik wyścigu powinien ustąpić miejsca szybszemu i nie blokować jego toru jazdy,  

- podczas finiszu uczestnicy powinni zachowywać swój tor jazdy,  

- naprawa roweru powinna odbywać się w miejscu nieutrudniającym jazdy innym uczestnikom 

przejazdu.  

2. Każdy zawodnik podczas wyścigu jest zobowiązany zachować szczególną uwagę i ostrożność 

zwłaszcza na odcinkach trasy trudnych technicznie i w miejscach przecinania się kierunków ruchu.  

 

XII ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

 

Uczestnik crossu rowerowego oświadcza, że jest świadomy, iż udział w zawodach wiąże się z dużym 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą ryzyko i zagrożenie wypadkami, istnieje możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze 

majątkowym. Dokonując zgłoszenia do zawodów uczestnik ocenił zakres i stopień ryzyka wiążącego 

się z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie zdecydował się je podjąć. Uczestnik bierze udział w 

zawodach na własną odpowiedzialność zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z 

dnia 12.09.2001 r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095) i zrzeka się prawa do dochodzenia wszelakich roszczeń 

od Organizatora. Uczestnik ponosi całkowitą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody 

jakie wystąpią w związku z jego udziałem w zawodach. Uczestnik oświadcza, że nie będzie działał na 

szkodę Organizatora. Uczestnik deklaruje, że zwróci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty 

honorariów adwokackich i eksperckich) poniesione lub wypłacone przez Organizatora na rzecz 

jakiejkolwiek osoby (w tym uczestnika lub każdego z jego ubezpieczycieli) w związku z 

jakimkolwiek wypadkiem, stratą, szkodą lub odniesieniem obrażeń (w tym śmiercią), wynikłym z 

obecności lub udziału uczestnika w zawodach, z wyjątkiem wypadków spowodowanych 

zaniedbaniem ze strony Organizatora.  

 

XIII POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. W czasie trwania imprezy uczestnicy są obowiązani stosować się do poleceń osób 

odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb porządkowych i osób działających w imieniu 

organizatora.  

2. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych 

organizatora imprezy, oraz na przetwarzanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i 

reklamowych przez Organizatora. Wyrażenie zgody jest dobrowolne, jednak niezbędne do wzięcia 

udziału w imprezie.  

3. Zabrania się startu uczestnikom będącym pod wpływem alkoholu, bądź innych środków 

odurzających.  

4. Każdy uczestnik podczas trwania zawodów zobowiązany jest do poruszania się  

po trasie wyścigu w kasku przeznaczonym do jazdy na rowerze, oraz posiadania elementów 

odblaskowych (na odzieży lub sprzęcie).  

5. Impreza odbędzie się bez względu na pogodę, uczestnicy są obowiązani dostosować odzież do  

warunków atmosferycznych.  

6. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.  

7. Organizator nie ubezpiecza sprzętu uczestników od uszkodzenia i następstw nieszczęśliwych  

wypadków w czasie trwania imprezy. Do zapewnienia porządku organizator zapewnia służby 

porządkowe.  



8. Organizator, Partnerzy i wszystkie osoby z nim współpracujące związane z przeprowadzeniem i 

organizacją „Power Rower w Żaganiu”, nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za 

straty osobowe lub szkody rzeczowe, które wystąpią przed, w trakcie i po imprezie.  

9. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność i ryzyko.  

10. Uczestnicy ponoszą osobistą odpowiedzialność za wszystkie działania lub zaniechania skutkujące 

naruszeniami dóbr osobistych lub praw innych osób, oraz szkody majątku osób trzecich spowodowane 

ich działaniem.  

11. Przez akceptację niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego lub 

innych roszczeń regresowych od organizatora lub jego zleceniobiorców, partnerów w razie wypadku 

lub szkody związanej z imprezą.  

12. Uczestnik crossu rowerowego powinien posiadać aktualne badania lekarskie dopuszczające do 

startu.  

13. Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora.  

14. Niniejszy regulamin wchodzi w życie w dniu 31.05.2021roku.  

15. Regulamin niniejszy będzie udostępniony na stronie internetowej Stowarzyszenia Turystycznego 

Ogniwo, pod adresem internetowym http://ogniwo.zagan.pl/ oraz w dniu imprezy w Biurze 

Organizatora.  

 

XIV INFORMACJA I DOSTĘP DO DANYCH OSOBOWYCH 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 oraz 14 ust. 1 i 2 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z 

dnia 27 kwietnia 2016 r. Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 informujemy, że:  

1. Administratorem Danych Osobowych jest Stowarzyszenie Turystyczne Ogniwo z siedzibą w 

Żaganiu, Osiedle na Górce 24/6.  

2. Pana(i) dane osobowe oraz dane osób na które Pan(i) wyraziła zgodę, tj. imię, nazwisko, adres 

zamieszkania, data urodzenia i wizerunek będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia 

akcji społecznej „Power Rower w Żaganiu”, oraz w celu udostępniania informacji z przebiegu „Akcji” 

w mediach, portalach społecznościowych i stronach internetowych na podstawie Pana(i) dobrowolnej 

zgody.  

3. Odbiorcą Pana(i) danych osobowych w zakresie wizerunku jest Stowarzyszenie Turystyczne 

Ogniwo z Żagania.  

4. Dane osobowe będą przechowywane przez Stowarzyszenie Turystyczne Ogniwo do czasu 

rozliczenia „Akcji”, zgodnie z przepisami prawa, następnie dane osobowe będą podlegać archiwizacji, 

a usunięte zostaną dopiero wówczas, gdy zezwolą na to przepisy prawa zawarte w instrukcji 

kancelaryjnej;  

5. Posiada Pan(i) prawo do informacji oraz prawo żądania dostępu do treści swoich danych, prawo ich 

sprostowania i uzupełnienia, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie w 

dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na 

podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

6. Pan(i) dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej.  

7. Posiada Pan(i) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych jeżeli 

uzna Pan (i), że przetwarzanie narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 

osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

8. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich 

niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia wzięcie udziału w akcji społecznej 

"Power Rower w Żaganiu",  

9. Przetwarzanie podanych przez Pana(ią) danych osobowych nie będzie podlegało 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, o którym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 

ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.  

10. Jeżeli Pana(i) dane osobowe miałyby być przetwarzane w innym celu, zostanie Pana(i) o tym 

poinformowany(a).  

 

XV KONTAKT 

 

Grzegorz Kołodziejski + 48 500 049 272 e-mail: ogniwo.zagan@wp.pl   

Regulamin został udostępniony na stronie internetowej www.ogniwo.zagan.pl  
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